September 2025 ‘

We ziin weer gestart!

De vakantieperiode ligt weer achter ons. De eerste trainingen zijn
gestart. Als bestuur hopen we dat iedereen een fijne vakantie heeft
gehad en zin heeft in het nieuwe volleybalseizoen!

Als vereniging starten we dit seizoen met 5 seniorenteams, 4 ABC
teams en een grote groep (20+) Volley Stars spelers. Volley stars is
de nieuwe benaming voor de CMV, waarover verderop in deze
nieuwsbrief meer. Heren 1 is gepromoveerd en mag dit seizoen
starten in de 1° klasse. Jongens B en Meisjes B zijn ook beide
gepromoveerd en mogen in de hoofdklasse starten. We zijn blij met
de groei in speelsters bij de senioren waardoor we dit jaar met 3 in
plaats van 2 dames teams van start gaan in de competitie. Kortom
al met al beloofd het een mooi seizoen te worden.

De trainers hebben met elkaar een monsterklus geklaard om een
trainingsschema op te stellen en alle teams weer te voorzien van
trainers. Wij zijn blij dat Ben, Jan, Piet, Peter, Armant, Monique,
Yentl, Lindsey en Damy dit jaar bereid zijn om één of meerdere
teams te trainen en te coachen. De eerste wedstrijd staat gepland
op maandagavond 8 september, wanneer Dames 1 de spits mag
afbijten. Op 12 september reizen onze ABC meisjesteams af voor
een toernooi in Veendam. Uiteraard hopen we op veel publiek, die
onze meiden komen aanmoedigen.

We willen iedereen heel veel plezier en succes wensen voor dit
seizoen!

Hartelijke groet,

Bestuur Dovo Hujades

Jeugdkamp Ameland

Op vrijdagmiddag 29 augustus zijn 40 van onze
jeugdleden met begeleiders weer vertrokken naar
Ameland voor het jeugd volleybalkamp. Traditie-

getrouw starten onze jeugdleden het seizoen met
een jeugdkamp. Een mooie manier om kennis te
maken met je nieuwe teamgenoten.

STEM OP DOVO
HUJADES <> MET RABO
CLUBSUPPORT

STEM VANAF 1 SEPTEMBER
IN DE RABO APP

£

de cobperatieve

Rabobank

Dovo Hujades doet mee met
Rabo ClubSupport. Van 1 tot en
met 23 september 2025 kunnen
leden van Rabobank Noordenveld
West Groningen weer stemmen
op hun favoriete club. Stemmen
kan via de Rabo App of Rabo
Online Bankieren. ledere stem is
geld waard voor Dovo Hujades.
Stem je ook op Dovo Hujades?

Als vereniging vinden we het
team- en verenigingsgevoel
belangrijk. Daarom starten we elk
jaar het seizoen met een
volleybalkamp voor alle jeugd van
jong tot oud. Met jouw steun
hopen we dit jaar geld bijeen te
brengen om het volleybalkamp
betaalbaar te houden voor alle
jeugdleden.
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Maandag

Dinsdag

Woensdag

Donderdag

Trainingstijden en trainers

Volley Stars

17:30-18:30 uur

17:30-18:30 uur

Ben Hoeksema en Piet van der Hoek:

Heren 1

Meisjes C 18:30 -20:00 uur 18:30 -20:00 uur
Meisjes B
Jongens B
Meisjes A 20:00 -21:30 uur 20:00 -21:30 uur

Dames 1

20:00-21:30 uur

20:00-21:30 uur

Jan Notebomer: Dames 1 en Jongens B

Dames 3

20:00-21:30 uur

Recreanten

20:00-21:30 uur

Dames 2

19:15-20:45 uur

Peter Rinsma: Dames 2

Heren 1

20:45-22:15uur

20:00 -21:30 uur

Volley Stars is het nieuwe spelconcept voor
kinderen van 6 tot 12 jaar, waarin plezier, beweging
en ontwikkeling centraal staan. Volley Stars is de
opvolger van Cool Moves Volley (CMV) en biedt
een vernieuwde, eigentijdse aanpak die aansluit bij
de behoeften van jonge volleyballers. Voor de
Volley Stars spelers worden regelmatig toernooien
in de regio georganiseerd. Dovo Hujades start in
het seizoen 2025-2026 met Volley Stars.

Via de vijf Volley Stars niveaus leren kinderen stap
voor stap, op een speelse manier, alle volleybal
technieken. Er wordt gewerkt met kleine teams,
zodat spelers meer betrokken zijn en sneller leren.

Volley Stars is tot stand gekomen na jaren van
testen en optimaliseren door de Nevobo in
samenwerking met experts van het Jeugdsport
Innovatiecentrum Windesheim. Ook jonge
volleyballers en kaderleden van clubs zijn
betrokken bij de ontwikkeling, zodat de spelregels
aansluiten bij de belevingswereld en het leerproces
van deze jeugdspelers. Volley Stars is ontwikkeld
om jeugdvolleybal aantrekkelijker en speelser te
maken, waarbij de focus ligt op veelzijdig bewegen
en spelplezier.

CMV wordt Volley Stars

Monique Boer: Dames 3, Recreanten en
Meisjes C

Armant Reitsema: Meisjes A en B

Yentl Zuidema, Lindsey de Vries en
Daimy Jager: Volley Stars

Level 1 — Catch Volley

In Catch Volley wordt 2 tegen 2 gespeeld. In dit
level gaat het om gooien en vangen. Het spel
wordt gestart met een onderhandse opgooi over
het net. De bal wordt gevangen en direct
teruggegooid naar de overkant. Kinderen leren
spelenderwijs gooien en vangen en de balbaan
inschatten.

Level 2 — Bounce Volley

In Bounce Volley wordt 2 tegen 2 gespeeld. ledere
bal die over het net komt wordt gevangen en
vervolgens met een bounce-set (stuitbal tegen de
grond) opgespeeld voor de medespeler. Na de
bounce-set speelt de aanvaller de bal over het net.
Samenwerken wordt in dit level gestimuleerd en
kinderen leren de bovenhandse techniek.

Level 3 — Pass Volley

In Pass Volley wordt 2 tegen 2 gespeeld. In dit
level gaat het net omhoog! Tijdens Pass Volley
pass je de bal naar een medespeler die de bal
vangt of vang je eigen pass (selfpass). De
gevangen bal wordt opgegooid en door de
aanvaller over het net gespeeld.

Level 4 — Smash Volley

In Smash Volley voegen we een speler toe en
wordt 3 tegen 3 gespeeld. Ook wordt de serve
geintroduceerd! Tijdens Smash Volley pass je de
bal die over het net komt. De tweede bal wordt
gevangen en bovenhands gespeeld vanuit een
zelf-opgooi (set). De derde bal wordt over het net
gespeeld. De kinderen leren spelenderwijs
aanvallen met een tip of een smash.

Level 5 — Ultimate Volley

In Ultimate Volley wordt 3 tegen 3 gespeeld. In dit
level maken we het veld een stukje groter! Tijdens
Ultimate Volley mag je niet meer vangen en als je
drie keer samenspeelt ontvang je een bonuspunt!




SPORTHA,
MLEEGEN,

Spelers gezocht

Als Dovo Hujades zijn we super blij dat we weer
een jongens B team hebben. Die het ook nog
afgelopen seizoen super heeft gedaan met twee
kampioenschappen en een promotie naar de
hoofdklasse. Het zou fijn zijn als dit team nog wat
versterking krijgt. Laat het ons weten als je nog
jongens weet die op dit niveau willen volleyballen.

Dit jaar zijn we ook weer gestart met 3 dames
teams (1° klasse en 3¢ klasse). Dames 1 en
dames 2 spelen op zaterdag en dames 3 speelt
doordeweeks wedstrijden. Ook deze teams
kunnen nog wel wat versterking gebruiken.

Dovo Hujades kent ook een actieve groep
recreanten. Bij de afsluitende ouder en kind
trainingen bij de CMV en meisjes C hebben we
gezien dat er veel ouders zijn die hier veel plezier
aan beleefden. Heb je zin om recreatief of
competitief een balletje te slaan?

Laat het ons weten! Aanmelden mag bij Joukje
Punter (06-12521074) of bij €én van de trainers.

Heren 1 (2¢ klasse)
Meisjes B (1¢ klasse)
Jongens B (1e klasse)

CMV N3-2

Als kledingsponsor sponsor je de wedstrijdkleding van
één team. De bedrijfsnaam en/of het logo wordt op de
kleding bedrukt.

Wil jij of ken je iemand die ook kledingsponsor (of
bordsponsor) wil worden van een team? Neem contact
op met Tom Fransen (06-21685735) en informeer naar
de mogelijkheden.

Heren 1 Soortcafé de Leeaens
Jongens B

2. notelbomers
bouwgroep

www.notebomersbouwgroep.nl
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Oud papier ophaaldagen:

6 september 18 oktober 6 december 17 januari 7 maart 25 april 4 juli

OUD PAPIERACTIE

Met het ophalen van oud papier in Doezum halen we elk
jaar weer extra inkomsten op voor onze vereniging. Elk
seniorenteam en elk A en B jeugdteam wordt gevraagd
één of meerdere zaterdagen oud papier te lopen. We
starten om half 9 en het duurt circa 1,5 tot 2 uur.

Woon je niet in Doezum of wil je eerder je oud papier

kwijt? Op de volgende adressen staat het gehele jaar

door een wagen waarin je je oud papier kunt gooien:
Doezumertocht 25 en 27 te Doezum.

Van 28 tot en met 31
mei organiseerden
we als vereniging
weer het 46° MJT
toernooi. Met 50 top
teams en ruim 500
deelnemers, een
echte klassieker op
hoog niveau. Als
Dovo Hujades deden
we dit jaar met maar
liefst 3 teams mee.

Voor Jongens B was het vooral een toernooi om
ervaring op te doen op het hoogste niveau. In het
sterke speelveld wist Meisjes B de 7¢ plaats te
bemachtigen. Meisjes A wist op de slotdag
eveneens beslag te leggen op de 7¢ plaats.

Al met al is het organiseren van zo’n toptoernooi
niet mogelijk zonder heel veel vrijwilligers. We
willen nogmaals alle vrijwilligers bedanken, met
speciale dank aan de MJT-commissie.
r 7 g
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Rii
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Hy/ke van de

Ook dit jaar doet Dovo Hujades mee met de Grote
Clubactie. Een lot kost 3 euro. Hiervan gaat 80% (2 euro 40
per lot) direct naar onze clubkas. Vorig jaar wisten we met
elkaar het recordbedrag van € 2.220 op te halen.

Uiteraard hopen we dit bedrag dit jaar te evenaren. We
willen de opbrengst gebruiken voor het jaarlijkse
jeugdvolleybalkamp en voor de aanschaf van materialen.

Vanaf 20 september tot 30 oktober 2025 verkopen leden
weer loten aan vrienden, kennissen, familie en
buurtgenoten. Voor het jeugdlid wat de meeste loten weet
te verkopen is er weer een mooie prijs.




Gezocht:

Versterking

Wist je dat Dovo Hujades wordt gesteund door de VriendenLoterij? Van het
Minimaal 40% van elk lot komt ten goede aan de vereniging. Een lot
dat een jaar lang meespeelt, levert de vereniging € 81 op! BEStU u r

Vriendenloterij

Wil je meespelen met de VriendenLoterij en Dovo Hujades steunen?

Dat kan via:_https://meespelen.vriendenloterij.nl/landing.

Op dit moment bestaat het
Speel je al mee en wil je Dovo Hujades steunen? Neem contact op bestuur van Dovo Hujades uit

met de Ledenservice van de Vriendenloterij via telefoonnummer 088- drie personen; Joukje Punter
(voorzitter), Tom Fransen

(algemeen lid) en Ben
Hoeksema (secretaris). Bert van

Dovo Hujades is wat financi€le draagkracht betreft voor een deel der Velde is officieel geen lid
afhankelijk van sponsoren. Wij zijn dan ook heel blij met sponsoren die van het Bestuur maar vervult
willen bijdragen aan het goed functioneren van de vereniging. Dovo wel de rol van penningmeester.
Hujades heeft meerdere sponsoren die gebruik maken van een
reclamebord. Tijdens thuiswedstrijden en tijdens het Meerdaags Graag zouden wij het bestuur
Jeugdtoernooi (MJT) wordt deze in de sporthal opgehangen. willen versterken. Ervaring is
niet vereist, enthousiasme des
BOSKLOPPER temeer! We verdelen de taken
;CEMHT altijd naar ieders interesse,
expertise en beschikbare tijd.

Mocht je een keer vrijblijvend
mee willen kijken bij een
bestuursvergadering om te
kijken of dit iets voor je is? Dan
ben je van harte uitgenodigd.
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Afsluiting seizoen

We kunnen terugkijken op een
prachtige seizoensafsluiting. Zo
werd de laatste CMV en MC
training afgesloten met ouderkind
volleybal, waarbij menig ouder
over het nodige volleybaltalent
bleek te beschikken. Heren 1
organiseerde voor de hele
vereniging een afsluitend mix
toernooi met aansluitend een
gezellige borrel (waar we
veiligheidshalve geen foto’s van
delen ). Voor de CMV’s was er

voor iedereen een oude bal

om in de vakantie te blijven
) osKLoPP e L VW8 0ES B oefenen. Nu kijken of dit
el B WP == oefenen effect heeft gehad...
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